Strandurlaub ¢

Checkliste fiir meinen perfekten Urlaub

Kleidung

Bikini bzw. Badeanzug
Pareo

Sonnenhut bzw. Basecap
Rock

Kurze Shorts

Bluse bzw. Hemd

Kleid

T-Shirts

Jeans bzw. lange Hose
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Ausriistung

Strandtuch

Sonnenschirm / Sonnensegel
oder Strandmuschel
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Strandtasche
Strandlekttre
Sonnenbrille

Ggf. Badeschuhe

Luftmatratze (ggf. plus
Blasebalg)
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Strandmatte
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Kulturtasche

Shampoo
Duschgel
Bodylotion
Zahnburste
Zahnpasta
Zahnseide
Sonnencreme
After Sun Pflege
Gesichtscreme
Lippenpflege mit Sonnenschutz
Handcreme
Parfum
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Make-Up / Schminkutensilien
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Strickjacke oder Pullover
flr abends

Leichte Sommerjacke
Socken bzw. Striimpfe
Unterwésche

Pyjama / Nachthemd
Flip Flops

Sandalen

Turnschuhe / Sneaker

Schwimmflossen
Taucherbrille / Schnorchel

Reise-Fohn (wenn im Hotel nicht

vorhanden)

Spiele, Karten, Wiirfel etc.
Sandspielzeug fur Kinder
Boccia, Federball, Frisbee 0.4.
Fotoapparat (inkl. Ladegerat /
Speicherkarte)

Handy inkl. Ladegerét

Produkte zum Abschminken
Deodorant

Haarburste / Kamm
Haarspray

Haargummi

Rasierer

Aftershave (-Lotion)
Nagelpfeile

Nagelschere

Nagellack
Nagellackentferner
Brille bzw. Kontaktlinsen

Brillenetui
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Ggf. Pumps / High Heels
zum Ausgehen
Schmuck

Uhr

Gurtel
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Stoffbeutel fur getragene Wasche

Adapter fur auslandische
Steckdosen

MP3-Player flr den
Sommersound

Reise-Nahset
Stift + Papier

Pflaster
Medikamente
Handwaschmittel
Wattestabchen
Wattepads
Taschentticher
Muckenspray
Ohropax
Desinfektionsspray

Feuchte Reinigungstticher




Dokumente

bon

Tipp: Scannen Sie wichtige Dokumente ein und speichern Sie sie auf einem USB-Stick. So haben sie bei Verlust

sofort Ersatz parat. Einen Computer gibt es ja mittlerweile in fast jedem entlegenen Hotel.
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Reisepass bzw. Personalsausweis
Buchungsunterlagen (Hotel, Appartement etc.)
Zug- bzw. Flugtickets

Versichertenkarte (Krankenkasse)

Ggf. Dokumente Auslandskrankenversicherung
Ggf. Visum flir Zielland

Kopien aller wichtigen Dokumente

(bzw. USB-Stick)

Kreditkarte bzw. EC-Karte

Ggf. Bargeld in Landeswahrung

Flhrerschein

Vor Reiseantritt ...
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Reisepass / Personalausweis auf Gultigkeit prifen
Rechtzeitig Impfungen prifen und erledigen
Haustier- und Blumenversorgung kléaren

Zeitung abbestellen bzw. Nachsendeantrag
stellen

Wasserzufuhr fur Waschmaschine bzw.
Spulmaschine abstellen

Akkus aufladen

Notizen

Viel Spaf$ im Traumurlaub!
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Ggf. Fahrzeugpapiere

Adressbuch fur Postkarten / Mails an die Lieben
zu Hause

Ggf. Tauchschein

StraBenkarte

Reisefuhrer

Urlaubsadresse fur den Notfall an Freunde,
Eltern etc. weitergeben

Ggf. WohnungsschlUssel hinterlegen
KUhlschrank leeren

Fenster und TUren sicher abschlieBen




